6

Tribune de Geneéve
Vendredi 7 aolt 2026

Geneve

«Olf-Action», un coftret pour
interagir grace aux odeurs

Polyhandicap Des recherches pionnieres ont permis de développer une solution

pour soutenir la communication non verbale.

Bastien Nespolo

Comment interagir avec
quelqu’un de non verbal? Pour
autant que sa vue soit bonne, les
signes et les images peuvent étre
des solutions. Mais ce n’est pas
toujours possible avec les per-
sonnes présentant un polyhan-
dicap - qui se caractérise par des
déficiences cognitives et mo-
trices importantes. En revanche,
il est désormais scientifique-
ment prouvé que I’odorat consti-
tue un nouveau levier de com-
munication et d’apprentissage
pertinent pour ces personnes.

«Elles font partie des
membres les plus vulnérables
de notre société et présentent
souvent des déficiences sen-
sorielles», confie Juliane Dind,
chercheuse au Département de
pédagogie spécialisé de 1'Uni-
versité de Fribourg. Pourtant,
ses recherches, pionnieres dans
le domaine du polyhandicap et
de lolfaction, démontrent que
malgré leurs multiples défi-
ciences, le sens de I’odorat de
ces personnes reste fonctionnel.

«C’est une découverte abso-
lument réjouissante et déter-
minante pour la science. Elle
vient combler des lacunes aca-
démiques importantes, se ré-
jouit Juliane Dind. Mais il nous
fallait aller plus loin que ces
résultats et encourager les fa-
milles et les professionnels
concernés par le polyhandicap
a utiliser les odeurs pour sou-
tenir le développement de ces
personnes.»

Guide de vulgarisation

Le coffret «Olf-Action» incarne
cette volonté. Il s’agit d’'un maté-
riel pédagogique, constitué d’un
guide vulgarisant les recherches,
et d’un kit olfactif composé de
huit odeurs et deux flacons per-
sonnalisables.

Ce coffret est issu d’une col-
laboration entre I'Université de
Fribourg, les experts en parfu-
merie de Givaudan et les écoles
spécialisées de Clair Bois, a Ge-
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néve. Selon ses créateurs, 1'uti-
lisation d’odeurs «permet d’of-
frir des repeéres et davantage de
contrdle sur 'environnement des
personnes polyhandicapées».
Grace au soutien de Givaudan et
de sa fondation, le kit sera distri-
bué gratuitement des 'automne
et peut déja étre commandé sur
le site «Guide Olf-Action».

Le guide invite les familles et
les professionnels a comprendre
comment la personne appre-
nante réagit aux odeurs. Lors
d’expériences menées dans des
institutions comme Clair Bois
Lancy, une vingtaine de réac-
tions ont été identifiées, comme
des mastications ou des détour-
nements de la téte.

Un savoir-faire unique

Composé de trois chapitres, le
guide revient d’abord sur les
fonctions de l'odorat avant de
proposer quelques exercices
d’évaluation. La troisiéme par-
tie se concentre sur les diffé-
rentes manieres dont l'olfaction

Le kit, gratuit, est issu d’'un partenariat inédit entre les milieux académiques, éducatifs et industriels. br

peut soutenir le développement
d’une personne.

Ce projet a démarréilya plus
de dix ans, sous I'impulsion de
Givaudan qui souhaitait «ap-
porter une contribution positive
a la communauté locale, tout en
mettant a disposition [son] sa-
voir-faire unique dans 1’élabo-
ration d’odeurs», précise Tomas
Roztocil, responsable de la com-
munication.

La Fondation Clair Bois, spé-
cialisée dans 'accompagnement
de personnes présentant un
polyhandicap, est alors contac-
tée. «Pour communiquer, nos
éleves requierent différents ou-
tils complémentaires et adaptés
a leurs capacités, entame Marc
Gance, le directeur du Pole En-
fance Adolescence. Certains uti-
lisent des boutons sonores, la
langue des signes, des picto-
grammes, ou réagissent a des
stimuli sensoriels.»

En revanche, le matériel olfac-
tif n’était utilisé que par quelques
thérapeutes pour accompagner

certains de leurs besoins com-
municationnels. Givaudan éla-
bore alors une quinzaine de
senteurs pour linstitution. Des
fragrances alimentaires, mais
aussi de «circonstance», comme
I’explique le communiquant de
I’entreprise: «On a créé l'odeur
de chlore ou celle du poney qui
évoquent le quotidien de l'en-
fant.»

Le directeur Marc Gance dé-
veloppe: «En présentant celles-
ci a un éleve, il peut se projeter
et se préparer a son activité de
balnéothérapie ou d’équithéra-
pie. Ces informations olfactives
améliorent son confort et ses re-
peéres spatiotemporels.»

L'odorat est un sens lié aux
zones les plus anciennes de
notre cerveau. «Les informations
qu’il véhicule sont essentielles
pour nos compétences relation-
nelles, cognitives et affectives,
conclut la chercheuse. Il faut se
servir de ce levier pour accom-
pagner les personnes présentant
un polyhandicap.»

Moisissures, cafards et balcons
inutilisables exasp¢rent des locataires

Acacias Des habitants dénoncent une série de problémes,
dont des toiles de protection retirées avant la canicule.

Des locataires d’un immeuble
situé dans le quartier des Aca-
cias dénoncent une dégrada-
tion importante de leurs condi-
tions de logement, incluant des
problemes de moisissures, des
canalisations bouchées, la pré-
sence de cafards et des pannes
régulieres d’ascenseur, rap-
portent des résidents a «20 Mi-
nutes».

La situation s’est tendue a
la suite de la décision fin mai
du propriétaire de retirer ’en-
semble des toiles de protec-
tion des balcons juste avant les
fortes chaleurs estivales. Désor-
mais, avec la canicule, des ha-
bitants ne peuvent plus utiliser
leur extérieur.

Conseils de I'Asloca

Face a ces détériorations, plu-
sieurs résidents ont engagé des
démarches de mise en demeure
et de consignation de loyer. In-
terrogé par nos confreres, Chris-
tian Dandres, juriste a I’Associa-
tion suisse des locataires (Aslo-

ca), rappelle que le propriétaire
est tenu d’entretenir les équipe-
ments: si des toiles abimées sont
retirées pour éviter des cofits de
réparation, les locataires sont
en droit d’en exiger la repose,
car elles font partie de la qualité
attendue du bien loué. Certains
locataires de I'immeuble gene-
vois ont d’ailleurs gardé leur toile
grace a cet argument.

Concernant le statut de I'im-
meuble, inscrit a ’'inventaire des
batiments dignes de protection,
I’Asloca précise que cet argument
ne justifie pas le retard des tra-
vaux, des subventions existant
pour soutenir les propriétaires
dans ces rénovations.

Contactée, la régie Privera n’a
pas souhaité commenter le dos-
sier, indiquant ne pas étre habi-
litée a s’exprimer sans l'accord
du propriétaire, 1a société Inves-
tis Properties, qui n’a pas répon-
du non plus aux sollicitations de
«20 Minutes».

Sonia Imseng

A Champel, une chaudiére défaillante
empoisonne la vie de 60 locataires

Logement Depuis huit mois, des résidents sont confrontés a
des problémes d’eau. Ils ont interpellé leurs régies, en vain.

A Champel, les robinets sont de-
venus imprévisibles pour une
soixantaine de locataires instal-
1és aux numéros 1, 1A, 3 et 3A de
l’'avenue Eugene-Pittard. Depuis
décembre 2025, les habitants si-
gnalent des interruptions, une
pression irréguliére et une eau
tantot glaciale, tant6t brilante.

Le probléeme serait lié a la
chaudiére commune alimentant
les quatre immeubles. Cette ins-
tallation vieillissante dysfonc-
tionne depuis plusieurs mois,
sans qu’une solution durable ait
encore été trouvée, rapporte «Le
Courrier».

Certains résidents disent
avoir passé des journées en-
tieres, voire plusieurs jours, sans
eau chaude. Ils ’inquiétent éga-
lement des risques de brilure
pour les enfants et les personnes
agées.

Faute de réponses jugées suf-
fisantes, plusieurs locataires ont
rassemblé leurs témoignages
et adressé leurs demandes par

écrit. Ils réclament la remise en
état de l'installation, des expli-
cations sur ’'origine de la panne,
un calendrier précis des travaux
ainsi qu’'une compensation fi-
nanciere.

Une panne irrésolue

Trois régies interviennent dans
la gestion des batiments: GPF, la
Société Privée de Gérance (SPG)
et Bory. Cette derniere affirme
avoir mené plusieurs recherches
et tentatives de résolution, tout
en précisant que la chaufferie
commune est gérée par la SPG.
Celle-ci n’a pas répondu aux sol-
licitations du quotidien, pas plus
que GPF.

Apres plus de sept mois de
perturbations, certains habi-
tants envisagent désormais de
consigner leur loyer, apres une
mise en demeure restée sans ef-
fet. La panne, elle, demeure ir-
résolue.

Aymeric Dejardin-Verkinder
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